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Je jardine ma ville
Par Sylvie Cachin et Sylvie Ligny, éd. Rue de ['échi-

quier, 96 pages, 12 €

ma ville
Sybvlr Cachin

* L.
.
tn e b

Paysagiste au sein du CAUE
(Conseil d'architecture d'ur-
banisme et d'environnement)
du Val d'Qise, Sylvie Cachin
raconte dans ce petit livre
passionnant comment elle a
mis en place dans huit com-
munes de ce département
un programme de jardinage
citoyen qui a eu un impact
social et environnemen-
tal &tonnant. La commune

fournit plantes et compost, bes riverains s'engagent 4
créer et a entretenir des massifs sur les trottoirs, les
talus ou les bandes de terre au pied des cldtures.Résul-
tat, non seulement la ville est embellie, mais de nou-
veaux liens se sont tissés et |a biodiversité a trouvé un
nouveau territoine pour s'exprimer. Un exemple a suivre,

Les 4 Saisons du jardin bio
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NOUVEAUX LIENS URBAINS

Syhvie Cachin est l'initiatrice de
I'opération Je jardine ma ville, qui
convig les jardiniers a investir leur
espace public proche. C'est sous forme
e conversation avec Sylvie Ligny,
rédactrice en chef adjointe de notre
magazine, qu'elle fait partager son
expérience et s'exprime plus largement
sur l'évolution de I'espace public &t nos
modes de vie en ville, Je jarding ma
ville, Sylvie Cachin échange avec Sylvie
Ligny, coll. Conversations écologigues,
Rue de I'échiquier, 12 €

Mon jardin et ma maison

Mensuel

tirage : 203 000 ex




Conversations
avec mon jardinier

La collection Conversa-
tions écologiques de la jeune
maison d’édition Rue de
I’Echiquier consacre plu-

widp= | sieurs titres aux jardins. Des

livres courts et efficaces qui

font parler des personnalités pivots du jardi-
nage engagé en France,

Paysagiste, Sylvie Cachin décrit dans Je
Jardine ma ville I'expérience de plusieurs
communes du Val-d’Oise, au nord-ouest
de Paris, qui ont sollicité leurs citoyens
pour fleurir les espaces publics. Discus-
sions publiques, conseils personnalisés pour
concevoir les massifs de fleurs, commandes
de plants. Et puis, le jour ], des dizaines d’ha-
bitants plantent trottoirs et bords de routes.
Modeste et pourtant essentielle contribution
a la réappropriation de I'espace commun.

ECHANGE AVEC Sywvie CacHIN. Je jardine
ma ville, Paris, Rue de I’Echiquier, 2011.

La revue durable
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trimestriel




La rue, Uart, la
nature et... les
autres

Ingénieur horticole et journa-
liste, Sylvie Ligny a accompa-
gné Sylvie Cachin, paysagiste
et ancienne éléve de Gilles
Clément, a Auvers, a Magny-
en-Vexin, a Epiais-Rhus...
ces collectivités qui, depuis
2001, vivent l'aventure d'une
réappropriation de lespace
public par le fleurissement.
La commune fournit plantes
et compost, et les citoyens
n'hésitent pas a jardiner les
trottoirs, s'engagent a entre-
tenir les massifs fleuris, les
talus ou les bandes de terre
situées au pied des clotures...
Le jardinage permet non
seulement d'embellir sa ville
mais aussi d’établir des liens
privilégiés entre voisins, de
nouer des relations de qua-
lité... S.G.

> Je jardine ma ville.

Sylvie Cachin et Sylvie Ligny,
96 pages, 12 x 20 cm, 12 euros.
Rue de U'échiquier.

W COMVIR!

Je jarc 1i re

ma, ville

Sylvie Cachin

® Préface de Gilles Clément
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Quand les habitants s’approprient la ville
Sylvie Ligny, rédactrice en chef adjoint & Mon Jardin & Ma
_ Maison, rend compteicide|' 1mpl¢tm:"nl¢tmmmnnﬂmmal
d'uneexpériencede jardinage citoyen touta fait exceptionnelle,
mienée par la paysagiste du Caue 95 Sylvie Cachin, Pour cela,
elle I'a accompagnée dans plusieurs communes du Val d'Oise
—=  qui, depuis 2001, vivent I'aventure d'une réappropriation de
I'espace public par le fleurissement. Une centaine de pages d'entretien
4 ne pas manquer pour les communes désireuses de se lancer dans
I"aventure! m Je Jardine ma ville. Sylvie Cachin/Sylvie Ligny. Ed. Rue de
I'Echiquier. 100 pages. 12 €.

Paysage actualités

novembre 20|

mensuel

AACL remercie vivement les auteurs, Sylvie Cachin et
Sylvie Ligny ainsi que les Editions Rue de U'Echiquier du
livre « Je jardine ma ville » qui est venu enrichir notre
bibliothéque et se trouve désormais a la disposition de
tous nos adhérents.

. « Je jardine ma ville » est un projet
d'ensemble mis en place au niveau
d'une commune. Celle-ci fournit
plantes et compost, en échange de
quoi les riverains s'engagent & créer
et a entretenir des massifs sur les
trottoirs, les talus ou les bandes de
terre situées au pied des clotures, le
plus souvent dans le prolongement
—=] de leur jardin.

Plaisir du jardin

octobre, novembre, décembre 20|

trimestriel




JE JARDINE MA VILLE

Sylvie Cachin, Sylvie Ligny

Préface Gilles Clément

Paris, Rue de léchiquier, 2011

(Coll. Conversations écologiques)

96 p., ill. coul., 12x20, 12 €

IsN 978-2-917770-22-1

Evaluation d'une expérience de participation
des habitants au fleurissement de leur ville
organisée dans plusieurs villes du Val-d'Oise
par le CAUE, suivie d'un guide pour ceux qui
désirent la développer dans leur commune.

Archiscopie

juin 201l

mensuel

I I v
Svlvie Caclun, ancienne éleve de Galles
Clément, exerce son méter de paysa-
giste au sein du CAUE du Val-d'Onse,
ou ¢clle est chargée de conseiller, sensi-
biliser et former
les élus locau, les
techniciens  com-
munaux et les
habitants au  res-
I‘"H.T (Ili p-‘"\]}:f
gL aux  questions
d’environnement.
Le programme « Je
jardine ma villes,
..__ quelle a mis en

place, est au car-

refour de plusicurs de ses passions :
la rue, I'ary, la nature er... les autres.
Interviewée par Sylvie Ligny, 'auteure
rend compte de lextraordinaire impact
social et environnemental d'une expe-
rience de jardinage citoyen, amené i
essaimer bien au-deli du Val-d"Oise .,

Jo rardore o wille S Svlvie Cachin, Svivie
Ligny, collecnon  «Conversatons  ecolo-
piquess, ddioons rue de Péchiguer, avnl
2000, ISHN 978-2-917770-22-1. 12 curos

Bréves, la lettre d’information nationale des CAUE

Printemps 20|
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Je jardine nmon village

a premiére phase de I'opération

« je jardine mon village » destinée a

embellir et enrichir notre cadre de
vie dans le village, s'est bien déroulée :
vingt-trois jardiniers volontaires ont choisi,
planté, au pied de leur maison ou de
leur cléture visible de I'espace public
1600 vegetaux vivaces qui leur ont été
gracieusement remis par lamairie et le Parc
naturel régional du Vexin frangais. Suite au
succeés rencontré  par cette premiére phase, I'opération
se poursuit en 2011 et devrait se terminer le samedi 15
octobre prochain avec les plantations des végétaux.
Le groupe de pilotage a choisi de traiter simultanément
les deux dernieres phases de I'opération pour gagner
un an sur sa réalisation totale et pouvoir ainsi participer
au plus vite au concours des villes, villages et maisons
fleuris. Le cout de cette phase finale s'éléve a 4296 € ht,
subventionneé a 70%.

Infos Grisy

octobre, novembre, décembre 20|
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“Je jardine ma ville”
souffle ses dix bougies

ix ans déja. Cela fait

une décennie que le

CAUE (Conseil en

architecture, urba-
nisme et environnement) a lancé
I'opération *Je jardine ma ville”.
11 s”agit d’une idée simple, éco-
nomique et écologique qui
consiste a impliquer tous les
habitants et les €lus dans le fleu-
rissement de leur commune.
«Cette initiative crée du lien
social et favorise le développe-
ment durable», résume Sylvie
Cachin, qui vient de sortir un
Tivre pour marquer les dix ans de

I'expérience “Je jardine ma . Sy!we Cachin et Christiane Walter ant fété
I'anniversaire de I'opération qu’elles ont initié.

ville”, initiée en 2001 a Auvers-
sur-Oise Cette paysagiste a
impulsé I’ opération avec une
éco-conseillere du CAUE, Chris-
tiane Walter pour favoriser une

( De la maternelle d lo maison  ration, renouvelée

de refraife»

o Sylvie Cachin, paysagiste au Caue 95

petite «révolution culturelle»
dans le fleurissement des villes.
A savoir : «favoriser les plantes
vivaces, qui consomment moins
d’eau et qui refleurissent chaque

année, en prenant de 'am-
pleur». Une €conomie
substantielle pour les villes et
villages, qui apprécient aussi la
convivialité de 1’opé-

depuis dans une
dizaine de communes.
«0On a formé les
volontaires et on
élabore les projets ensemble.
Chacun a pu apporter sa patte.
Les gens ont appris des choses
qu’ils peuvent réutiliser dans
leur jardin et nous nous sommes

appuyés sur I'expérience des
riverains pour dessiner les
projets. Ily a eu des discussions
passionnées», soulignent les
deux chevilles ouvriéres de
I’opération. Autour d’une béche
et d’un réteau, toutes les géné-
rations se retrouvent et
communiquent. «L’avantage
avec le jardinage, c’est que I'on
touche les gens de la maternelle
a la maison de retraite !», sourit

.Christiane Walter.

Elle qui défend la flore sauvage
aégalement préché pour le fau-

chage tardif et I'entretien sans
produits chimiques, car labio-

diversité au jardin améne des
insectes “‘utiles” qui se nourris-
sent des parasites. De plus, la
végétation retient la terre et
I"eau. Elle évite donc le ravine-
ment et le ruissellement. «Tout
le monde trouve son intérét I»,
conclut-elle.

Cent soixante habitants ont par-
ticipé a I’initiative a Auvers,
fleurissant 6,5 km de rue, trés
fréquentée par les touristes
chaque année. «Mettre les gens
sur ['espace public, responsabi-
liser tout le monde sur la qualité
du paysage» €tait aussi ’objec-
tif avoué de ce projet original
a long terme, puisqu’il a duré
presque cing ans & Auvers. Et
ce n’est pas terming, puisque
les habitants doivent entretenir
leurs plantations... comme si
c’était chez eux. JS.
L’opération sera I’objet d’un
reportage tourné a Longuesse
et diffusé dans ['émission
“Global Mag” sur Arte, a
19h30, vendredi 10 juin.

s “Je jardine ma ville”, Sylvie
Cachin, éd. Rue de Iéchiquier,
12 euros. http:ffcaue.95 free fr

La Gazette du Val d’Qise
*juin 20l
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Cluznd une paysagiste passionné s reconte
peurgus et comivient elle amérales habitants
ol Vel A Chise & Aerir epe-mémes talus, roes

et trotteirs pour 2 plaisin de tous !
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Article mis & jour le 22/09/2011

«Je jardine ma ville» : les riverains s'engagent pour fleurir les

trottoirs

Un trait d'union entre la commune et les riverains.
Voild comment pourrait se définir l'opération « Je
jardine ma wville », mise en place en 2001 par le
Conseil  d'architecture, d'urbanisme et de
I'environnement (CAUE) du Val d'Qise (95).

Son but . « Permettre aux communes du
département dimpliguer les habitants dans le
fleurissement des FUEs, en respectant
I'environnement dans le cadre d'une action conviviale
», Indigue Sylvie Cachin, paysagiste du CAUE.

Faire fleurir les rues et le dialogue entre
voisins

« Je jardine ma ville » est un projet mis en place au
niveau dune commune. Elle fournit plantes et
compost. En échange, les riverains s'engagent &
entretenir les massifs sur les trottoirs ou les bandes
de terre situés au pled des clitures, l2 plus souvent
dans le prolongement de leur jardin.

L'objectif de ce projet est double : fleurir les rues de
la commune et développer les échanges entre
Voisins.

Permettre aux habitants d'embellir leur
cadre de vie

Pourguol une municipalité se lance-t-elle dans un tel
projet 7 « Je jardine dans ma ville » permet aux
petites communes qui ne disposent ni de moyens
suffisants, ni d'une équipe de techniciens locaux
assez fournie, de pouvoir créer et entretenir des
espaces verts grace a leurs habitants, qui participent
ainsi & l'embellissement de leur cadre de vie. « Les
motivations sont souvent liées & 'amélioration de la
gualité du fleurissement », estime la paysagiste. Les
Eglus v wolent aussi une manigre dimpliguer
différemment les habitants, qui se comportent parfois
en consommateurs exigeants et attendant tout de la
commune.

Les municipalités valdoisiennes doivent &tre prétes &
s'impliguer fortement, sur plusieurs années, & |a fois
pour expliquer la démarche auprés des habitants
jardiniers et pour la pérenniser. Pour monter le projet,
elles peuvent faire appel au CAUE du Val d'Oise, gui
les aide & réaliser le dossier de demande de
subventions. Une occasion de mettre autour de la
table tous les acteurs, pour bien cerner les tenants et
les aboutissants de 'opération.

£« < N
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Elus et habitants : des rdles bien
différents

Parmi les éléments principaux & bien définir,
I'itinéraire. Le CAUE conseille systématiguement de
fravailler sur une suite de rues qui forment un
ensemble cohérent, de maniére & éviter le
saupoudrage de massifs & travers la commune, un
itinéraire qui peut évoluer en fonction de la
localisation des habitants inscrits. Seuls les élus
interviennent dans |'élaboration du dossier. s
recensent les surfaces aménageables en massifs
fleuris sur les sites prioritaires de la ville.

Le conseil municipal convie ensuite les habitants &
une premiére réunion publique. Le CAUE et les élus
expliguent le projet d'embellissement de la commune,
ainsi gue les chjectifs et le déroulement de l'opératicn
« Je jardine ma ville ». Aprés avoir précisé que rien
n'était imposé, les volontaires bénévoles s'inscrivent.
Une premiére équipe se forme donc, qui constitue le
pilier de lopération, car elle participe & toutes les
activités : elle établit un planning de passage chez les
habitants, rue par rue, tandis que la mairie continue &
prendre les inscriptions.

Puis vient le temps de la premiére action sur le
terrain : cette petite équipe et le CAUE (via une
paysagiste et une éco-conseillére) rencontrent
individuellemeant tous les inscrits, et leur transmettent
rapidement, mais de maniére méthodique, des
conseils pour élaborer le projet de massif... dans la
rue ! « Ce qui permet d'éveiller la curiosité des autres
et de favoriser les discussions entre voisins | »,
réyviéle Sylvie Cachin.

Dernigre é&tape : une fois le contexte et les choix
formels définis, viennent le projet de massif et le
choix des plantes. A la fin des visites, les élus
préparent la commande globale de plantes et
recherchent le ou les pépiniéristes dont le catalogue
satisfait le mieux la demande. Durant cet intervalle,
les habitants désherbent si besoin la terre qui va
accueillir les massifs et y incorporent le compost
fourni par la municipalité.

Le défi : maintenir la motivation des
riverains

Enfin, la mise en place concréte des massifs
commence un vendredi par la préparation des
cagettes de plantes destinées A chague habitant. Le
lendemain, trottoir par trottoir, on plante les massifs
en groupe, « I'occasion de faire disparatire certaines
petites rivalités et de recevoir des conseils d'entretien
personnalisés... et gratuits ! », souligne la
paysagiste.



C'est également I'occasion de rappeler & chacun ses
responsabilités, comme l'arrosage et l'entretien. Ce
dernier est un point essentiel du projet, car il est plus
que necessaire de redynamiser régulidrement le
moral des troupes.

A cet effet, le CAUE conseille une visite « piglre de
rappel » une fols par an, l'occasion pour les élus et
les paricipants de suivre l'itinéraire et de discuter sur
le terrain avec les habitants qui le souhaitent. « [l est
important gue les gens ne restent pas seuls face &
leur massif », rappelle Sylvie Cachin. |l est donc du
ressort de la commune d'organiser des animations
autour des massifs, comme les bourses aux plantes
oU les « journées binettes », gui entrainent les
jardiniers les plus réservés et rassurent les
paricipants les moins expérimentés.

A I'heure actuelle, huit communes du Val d'Oise se
sont lancées dans le programme « Je jardine ma ville
». Un programme qui est aussi un prétexte & une
sensibilisation aux enjeux environnementaux...

Source !« Je jarding ma ville », de Sylvie Cachin el
Sylvie Ligny, aux Editions Rue de I'échiquier.

Graines et semences

22 septembre 20|




# JE JARDINE MA VILLE [02/05/2011]

Sylvie Ligny a eu envie de rendre compte de l'extraordinaire impact
social et environnemental d'une expérience de jardinage citoyen, amené
a essaimer bien au-dela du Val d'Oise. Elle a accompagné Sylvie Cachin
a Auvers, 8 Magny-en-Vexin, & Eplais-Rhus... dans ces communes qui,
depuis 2001, vivent l'aventure d'une réappropriation de l'espace public
par le fleurissemeant.

L'ouvrage né de cette rencontre « sur le trottoir » est 2 la fois le récit de
cette expérience, I'histoire d'une opération modeste et géniale, et le
tableau d'une aventure politigue « les pieds dans

la terre et la béche sur I'épaule »... Mode d'emplol pour qui scuhaiterait
se lancer & son tour, ce livre ancra le développemeant durable dans la vie
de tous et de tous les jours.

Sylvie Cachin et Sylvie Ligny - 2011 - "Je jardine ma ville" - Collection
Conversations écologigues - Editions Rue de I'Echiguer - 96 pages - 127

i http:/ fwww.ruedelechiquiernet/
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