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A Alain Aubry, coordinateur du réseau Colibris pendant sept ans, La légende du colibri
qui nous a quittés en avril 2020.

Infatigable tisseur de lien, artisan de la coopération, Un jour, dit la Iégende, il y eut un immense incendie de forét.
il aidait les collectifs dans leur gestion du PFH, Tous les animaux, terrifiés, atterrés, assistaient, impuissants,
ce putain de facteur humain qui peut devenir, au désastre. Seul le petit colibri s'activait, allant chercher
si on le cultive avec attention et empathie, quelques gouttes d’'eau avec son bec

n préeci f r humain. i ’
un precieux facteur humai pour les jeter sur le feu. Au bout d’'un moment, le tatou,

agace par cette agitation dérisoire, lui dit:

«Colibri, tu n'es pas fou?
Ce n'est pas avec ces gouttes d'eau que tu vas éteindre le feul»
Et le colibri lui répondit: «Je le sais, mais je fais ma part.»



COLIBRIS,
UN MOUVEMENT
CITOYEN

Créée en 2007 sous I'impulsion de Pierre Rabhi, Cyril Dion et quelques autres,
Colibris est une association loi 1901 reconnue d'intérét général, dont la mission
est d'accompagner les citoyens et les collectifs qui Sengagent dans

la transition écologique et solidaire de la sociéeté.

Parce que nous sommes convaincus que la transformation de la sociéte

se nourrit de la transformation individuelle, le changement humain est au coeur
de notre raison d'étre. «Faire sa part», c'est cultiver en nous, et autour de nous,
la bienveillance, la générosite, 'empathie, la solidarité; c'est sengager dans
une remise en question de nos modes de vie; C'est, enfin, se relier aux autres
et participer a transformer collectivement notre quartier, notre commune,
notre territoire...

Relocalisation de I'économie, coopération, sobriété, éducation alternative,
agriculture vivriere, écoconstruction, création de lieux de vie écologique,
reconnexion a la nature... C'est dans cette dynamique qu'ceuvre

le mouvement Colibris, une communauté dhommes et de femmes

qui expéerimentent, fabriquent, partagent, apprennent et sement,

dans I'enthousiasme, les graines d’'un avenir soutenable et désirable!
Aujourd’hui, la communauté des colibris regroupe 345000 personnes,

pres de 100 groupes locaux et 4500 cotisants qui soutiennent financierement
les actions de I'association.

REJOIGNEZ
LES COLIBRIS !

S’ENGAGER DANS LE MOUVEMENT

Pour rencontrer d'autres colibris, impulser des actions sur votre territoire,

et participer a la vie du mouvement, vous pouvez rejoindre un groupe local,
devenir bénévole, ou vous engager dans des projets pres de chez vous !

SOUTENIR FINANCIEREMENT L’ASSOCIATION

Colibris s'appuie a plus de 70% sur les dons des citoyens et des citoyennes,
et sur les recettes de ses publications. Si vous souhaitez nous soutenir,

vous pouvez faire un don ponctuel ou devenir cotisant de I'association !

RESTONS EN CONTACT !

colibris-lemouvement.org

info@colibris-lemouvement.org

ET AUSSI SUR LES RESEAUX SOCIAUX
* framasphere.org/u/colibris
@ framapiaf.org/@mvtcolibris
y twitter.com/muvtcolibris

[i facebook.com/MouvementColibris

) youtube.com/mvtcolibris



CALENDRIER
DES LEGUMES DE SAISON
cultives en France

CE CALENDRIER EST REALISE A TITRE INDICATIF

Les périodes de production changent d'une region a l'autre.
Certaines variétés de legumes sont precoces, d'autres tardives.
Les pommes de terre, betteraves, carottes, navets, panais, oignons
et échalotes peuvent étre conserves et consommes toute I'année.

Cardon, Céleri, Chicorée, Chou blanc,
Chou de Bruxelles, Chou chinois,

Chou frisé de Milan, Chou rouge, Courges,

Crosne, Endive, Frisée, Mache, Patisson,
Pissenlit, Poireau, Potimarron, Potiron,
Radis noir, Rutabaga, Salsifis, Topinambour

Cardon, Céleri, Chicorée, Chou blanc,
Chou de Bruxelles, Chou chinois,

Chou frisé de Milan, Chou rouge, Courges,

Crosne, Endive, Frisée, Mache, Patisson,
Pissenlit, Poireau, Potimarron, Potiron,
Radis noir, Rutabaga, Salsifis, Topinambour

Cardon, Céleri, Chicorée, Chou blanc,
Chou frise de Milan, Chou-rave,

Chou rouge, Courges, Crosne, Endive,
Frisee, Mache, Patisson, Pissenlit, Poireau,
Potimarron, Potiron, Radis noir, Rutabaga,
Salsifis, Topinambour

Asperge, Blette, Céleri, Chicorée,
Chou blanc, Chou pointu, Chou-rave,
Chou rouge, Cresson, Epinard, Frisée,
Laitue, Oseille, Pomme de terre
nouvelle, Radis, Rutabaga

All, Artichaut, Asperge, Blette, Carotte
nouvelle, Chou-fleur, Chou pointu,
Chou-rave, Courgette, Cresson, Epinard,
Fenouil, Féve, Laitue, Navet nouvead,
Oseille, Pomme de terre nouvelle, Radis

All, Artichaut, Asperge, Blette, Brocoli,
Carotte nouvelle, Céleri, Chou blanc,
Chou chinois, Chou-fleur, Chou frisé

de Milan, Chou pointu, Chou-rave,

Chou romanesco, Chou rouge,
Concombre, Courgette, Epinard, Fenouil,
Feve, Haricot, Laitue, Navet nouveau,
Oignon vert, Oseille, Petit Pois,

Pois mange-tout, Pomme de terre
nouvelle, Radis

All, Artichaut, Aubergine, Blette, Brocoli,
Céleri, Chou rouge, Concombre,
Courgette, Epinard, Fenouil, Féve, Haricot,
Laitue, Mais, Navet nouveau, Oseille,

Petit Pois, Pois mange-tout, Poivron,
Pomme de terre nouvelle, Radis, Tomate

Artichaut, Aubergine, Blette, Brocoli, Céleri,

Concombre, Courgette, Epinard, Fenouil,
Haricot, Laitue, Mais, Oseille, Patisson,
Poivron, Potiron, Radis, Tomate

Artichaut, Aubergine, Blette, Brocoli, Céleri,

Chou blanc, Chou de Bruxelles, Chou
chinois, Chou-fleur, Chou frisé de Milan,

Chou-rave, Chou romanesco, Chou rouge,

Concombre, Courges, Courgette, Epinard,
Fenouil, Haricot, Laitue, Mais, Marron,
Oseille, Patisson, Poireau, Poivron,
Potimarron, Potiron, Radis, Tomate

Blette, Brocoli, Céleri, Chou blanc,
Chou de Bruxelles, Chou chinais,
Chou-fleur, Chou frisé de Milan,
Chou-rave, Chou rouge, Courges,
Epinard, Fenouil, Haricot, Laitue, Mache,
Mais, Marron, Patisson, Poireau, Poivron,
Potimarron, Potiron, Radis noir, Salsifis,
Topinambour

Cardon, Céleri, Chicorée, Chou blanc,
Chou de Bruxelles, Chou chinais,

Chou frisé de Milan, Chou-rave,

Chou rouge, Courges, Crosne, Endive,
Epinard, Fenouil, Frisée, Haricot, Mache,
Marron, Patisson, Poireau, Potimarron,
Potiron, Radis noir, Rutabaga, Salsifis,
Topinambour

Cardon, Céleri, Chicorée, Chou blanc,
Chou de Bruxelles, Chou chinais,

Chou frisé de Milan, Chou rouge, Courges,
Crosne, Endive, Frisée, Mache, Marron,
Patisson, Pissenlit, Poireau, Potimarron,
Potiron, Radis noir, Rutabaga, Salsifis,
Topinambour
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Une éclosion de lieux

D EC E M B RE lA“VI E R Le Projet Oasis, c’est un réseau de prés de 1000 collectifs qui inventent, partout en France, une nouvelle

facon de vivre ensemble, avec une énergie et une créativité extraordinaires. Jugez plutét.
LES OASIS, UN NOUVEAU MODE DE VIE

10 km de Clermont-Ferrand, une dizaine de personnes viennent de fonder le Domaine des Possibles. Sur

9 ha, ils veulent cultiver des legumes, créer des activités artisanales, accueillir des touristes, assurer des

formations... Dans les Hautes-Alpes, les passionnés d’herboristerie sont bienvenus a la ferme bio Les Sens

. . . de Theus, tenue par un couple de paysans herboristes. Encore un exemple? Au Moulinage de Chirols, en
lundi 28 mardi 29 mercredi 30 P e P P =

Ardéche, un groupe de plus de 30 personnes fait revivre une usine de fil a soie du xix® siecle. lls ont pour projet
d’y méler de I'habitat participatif, une salle de spectacle, des résidences dartistes, un centre de formation sur

8 8 8 I'écoconstruction, une ruche d’entreprises, des potagers en permaculture...
Ces Oasis sont des antidotes a l'individualisme. Elles expérimentent ce que peut étre une communauté
9 9 9 au xxi® siecle, capable de faire face aux défis environnementaux et sociaux. Pour relever ces défis, les acteurs
des Oasis s'appuient sur ces quelques principes fondamentaux : I'écoconstruction, la gouvernance participa-
10 10 10 tive, la mutualisation des espaces et des services, 'ouverture sur le territoire et 'agroécologie. Que ce soit a

I'échelle d’'un immeuble, d'un quartier ou d’un hameau, il s'agit d’'inventer un nouveau monde fait de sobriéte,
n I I de partage et de convivialité.
cooperative-oasis.org
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jeudi 7 vendredi 8 samedi 9
LES OASIS, UN NOUVEAU MODE DE VIE
8 8 8
9 9 12
& ) kaizen
. deolibris g8 =
HORS-SERIE KAIZEN : < OASIS, UN NOUVEAU MODE DE VIE» - . 10 10 16
En 2019, le magazine Kaizen et le mouvement Colibris ont proposé R ' ]
une réédition, revue et augmentée, de ce numéro spécial emblématique. . n " 20
Cent Oasis, réparties partout en France, y sont présentées. On y trouve aussi  -* .
les clés et l'inspiration pour créer des espaces de vie en commun
et repenser nos territoires. Reportages, récits et interviews permettent 12 12 dimanche 10
de se faire une idée concrete de la tres grande diversité du réseau, ; f
en matiére d’identités, de pratiques ou de taille des groupes. f ; | 13 13
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13 13 13
L’HISTOIRE D’UN MOUVEMENT

14 14 14 * Années 2000. Pierre Rabhi, cofondateur de Colibris, rassemble une dizaine d'écolieux visant 'autonomie
énergétique et alimentaire. Le paysan philosophe baptise ce réseau «Oasis en tous lieux», en souvenir de

15 15 15 son enfance algérienne.

* Janvier 2015. Pour encourager la multiplication de ces ecolieux, Colibris lance le Projet Oasis, piloté par Mathieu

16 16 16 Labonne, alors directeur de I'association. L'association communique aupres du grand public, via le magazine
Kaizen, des vidéos, une lettre d'information... Elle organise un festival annuel, des rencontres locales, et déve-

17 17 17 loppe des outils au service des collectifs: une formation gratuite en ligne, un site collaboratif centralisant des
ressources essentielles pour le montage d'un projet...

18 18 18 * Décembre 2016. Une carte commune reunissant les Oasis du réseau Colibris et les habitats participatifs du
réseau Habitat Participatif France donne de la force au mouvement. Les énergies convergent.

9 9 9 * Janvier 2018, Colibris et d'autres acteurs créent une structure de financement des Oasis, sous forme de
société coopérative d'intérét collectif (SCIC). C'est la Coopérative Oasis. En collectant I'¢pargne citoyenne
pour la préter aux Qasis, elle est parvenue a lever un million d'euros au bout de deux ans d'existence!

20 20 20

* Mai 2020. La Coopérative Qasis prend le relais de Colibris pour porter le développement et 'animation
de ce grand reseau decolieux.
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LES OASIS, UN NOUVEAU MODE DE VIE
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SEMAINE 2

Des bénéfices tous azimuts

En 2016, Colibris et Carbone 4 (un cabinet de conseil spécialisé dans la tran-
sition énergétique et I'adaptation au changement climatique) ont réalisé une
étude sur I'empreinte carbone d’un habitant d’une Oasis. Il s'avere que ce
dernier émet deux fois moins de gaz a effet de serre qu’un Francais moyen !
Comptez 4,9 t de carbone émises par an pour I’habitant d’une Oasis contre
10,1 t pour la moyenne des Frangais. On s’en doutait déja, mais en voila la
preuve: la construction écologique, la mutualisation des espaces et des
outils, ou encore un mode de vie plus sobre, tout cela est bon pour le climat!

Par ailleurs, la Coopérative Oasis a financé avec ’Ademe une recherche sur un «indicateur de capacité
relationnelle » adapté aux Oasis. Plusieurs chercheurs y travaillent, sous la coordination de la philosophe
Cécile Renouard. Cet indicateur évalue en quoi les Oasis renforcent les liens de leurs habitants avec I'en-
tourage proche, la sphére politique et associative, 'environnement naturel immédiat...
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ESSAIMER les Oasis

Pour que l'expérience des uns serve aux autres, et faciliter 'émergence de centaines
de nouveaux lieux, le Projet Oasis développe des outils a la disposition de ceux qui souhaitent
se lancer. En voici quelques-uns en libre accés.

* : cette formation en 17 modules a réuni plus de
30000 participants.

* :une carte des terrains propices a la création de lieux, une autre répertoriant
les élus Favorables aux Oasis, une base de données sur les statuts juridiques et les modéles économiques...
* :une plateforme d’entraide oli chacun peutvenir exprimer ses besoins (humains,

matériels ou financiers) et bénéficier de l'aide de la communauté des colibris.

Ilest également possible de bénéficier d'un soutien personnalisé et payant. Le réseau des « Compagnons
Oasis» est composé de 15 professionnels indépendants formés par Colibris. Ils ont accompagné plus de
80 projets en l'espace de trois ans.
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LES OASIS, UN NOUVEAU MODE DE VIE
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LA COOPERATIVE OASIS : un financement alternatif et solidaire
Les écolieux innovent et ont parfois du mal a rentrer dans les cases. En tout cas aux yeux des banques !
Beaucoup d’Oasis se voient refuser des préts bancaires pour financer leurs projets — une vraie limite a
leur développement. Aussi, en 2018, Colibris a soutenu la création de la Coopérative Oasis, une struc-
ture qui fait appel a I'épargne des citoyens.

Vous voulez donner du sens a vos économies ? Prenez donc des parts dans la Coopérative Qasis. L'investisse-
ment minimum est de 1000€. Si vous étes imposable, le caractére d'utilité sociale de la coopérative vous
permet de bénéficier d'une réduction d'impot. En 2019, la réduction était de 18 % du montant de l'investisse-
ment, pour un placement d'une durée de sept ans minimum. Ainsi, en investissant 1000 €, on peut réduire son
impot sur le revenu de 180€ et récupérer l'intégralité de son placement aprés sept ans.

Mais surtout, avec cet investissement, vous soutenez un mouvement qui, lieu aprées lieu, travaille a la transi-
tion. Vous permettez a La Ressourcerie du Pont, dans les Cévennes, de concrétiser son projet décolieu.
QOu alors, vous aidez a la création d'un écohameau tourné vers l'agriculture dans le Morbihan ou d'une
coopérative d’habitants en Occitanie avec jardins partages et activités ouvertes sur le quartier. Ou peut-étre
accompagnez-vous encore le développement, en Ardéche, d'un lieu reunissant des gites, une boulangerie
paysanne bio, du maraichage en permaculture et un écocamp d’immersion en anglais!
cooperative-oasis.org




