LA QUESTION

Tu as une question a poser ? Envoie-la a : f.dufour@playbac.fr

{IL REPOND }

Guizou est un duo

de spécialistes de la
permaculture, auteur

de Mission permaculture
(éd. Rue de I'échiquier
jeunesse).

{ POURQUOI
ON EN PARLE }

Soleil - Le printemps est
de retour ! Cest la saison
idéale pour faire de

nombreuses plantations.

Nu
Ici, sans végeétation ni

couverture (ex. : couche de |

paille, de feuilles mortes...).
Pesticide

Produit détruisant les étres

vivants s’'attaquant aux
cultures.

Bactérie

Minuscule étre vivant.
Matiére organique

Ici, restes de végétaux.
Nutriment

Ici, élément dont se nourrit

la plante.
Biodiversité

Toutes les especes animales |

et végétales.
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Est-il possible de faire de la
permaculture dans son jardin ?

Nature. «Oui ! Cest méme
possible sur un balcon

ou dans des bacs au pied

des arbres, dans la rue.

La permaculture, c’est vivre
au rythme de la nature, suivre
son fonctionnement. 3 regles
sont a respecter : (1) prendre
soin de la terre et de la nature
(ex. : de l'eau, de l'air, des
plantes, des étres vivants...),
(2) prendre soin de I'étre humain
et (3) partager les ressources
et ne pas les gaspiller. »

Eau. «En permaculture,

on reproduit le fonctionnement
de la nature. Beaucoup
d’'observations et de réflexions
sont donc nécessaires. Il faut
faire attention a économiser
'eau (ex.: en recouvrant

la terre au pied des plantes
pour en conserver 'humidité,
car cela limite I'évaporation).»

Vivant. «De plus, le sol doit étre
gardé vivant : on ne le laisse
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donc jamais nu et on n‘applique
pas de pesticides dessus. Les
milliards de bactéries présentes
dans la terre vivent ainsi dans de
bonnes conditions pour digérer
la matiere organique, aérer

le sol, créer les nutriments

dont les plantes se nourrissent...
Enfin, on favorise la biodiversité
en plantant de nombreuses
variétés de plantes et de fleurs.

La permaculture ne concerne-t-elle que l'agriculture ?
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Les différentes plantes sont
choisies et placées de facon a
ce gu’elles s’aident, les unes les
autres, a pousser. On veille aussi
a laisser des zones sauvages :
elles serviront de refuges aux
oiseaux, aux grenouilles, aux
insectes... Certains, comme les
coccinelles, dévorent les petites
bétes et les champignons
attaquant les plantes. » D. V.
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Spécial Planéte Terre
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SPECIAL
PLANETE

Chez votre marchand de journaux
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